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Action Educative 4 èmes - Violence, qu'est-ce que j'ai fait ?  

 

Madame, Monsieur, Chers parents, 

 

Dans le cadre du « Parcours Citoyen », et de la prévention de la violence et du harcèlement, les 

élèves de 4ème participeront à une action éducative qui se déroulera sur 2 heures. 

 

Objectif : 
 

Sensibiliser les élèves aux différents types de violence et au fonctionnement du harcèlement. 

Les accompagner dans leur réflexion et leur donner les outils pour se défendre ou pour trouver les 

personnes ou les structures ressources. 

 

Thèmes abordés : 

 

• Définition du harcèlement, de ses formes, de ses conséquences et de ses acteurs, 

• Le cyberharcèlement, 

• Définition des différentes formes de violence (physique, verbale, morale), 

• Les fonctionnements de la violence (effet «boomerang», «escalade»,..), 

• Les motivations des harceleurs, 

• Comment prendre conscience qu’on est auteur de harcèlement ? 

 

Dates d’intervention :  jeudi 16 mars 2023 

 10h35 – 12h35 :  4C  

 14h00 – 16h00 :  4A + 4B 

 

En dehors de ces créneaux les cours normaux sont assurés. 

 

Cordialement. 

La Direction 
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