
COLLEGE PRIVE ST EUGENE DE MAZENOD

Action Educative 6 èmes - Le corps qui parle

Madame, Monsieur, Chers parents, 

Dans le cadre du « Parcours Citoyen », et de la lutte contre le harcèlement, les élèves de 6ème 
participeront à une action éducative qui se composera de 3 parties : 

• 1 spectacle de 1h30, suivi d'un échange avec les élèves
• 2 ateliers de danse hip-hop

Objectif     :   Acquérir de l’aisance dans les relations avec les autres.

Parcours de réflexion et de pratique autour de la place du corps dans la communication avec les 
autres. Ce parcours abordera différentes questions autour de la communication comme la posture 
(autorité, discrétion), l’estime de soi (ce que je comprends de ce qu’on dit de moi et ce que je pense 
de moi), le contact physique (la signification des gestes, poignée de main, main sur l’épaule), 
l’écoute (comment elle se manifeste physiquement, le respect), l’attitude (l’ensemble des langages 
du corps).

Déroulement de l’action éducative     :  

Un spectacle – échange (les 3 classes en même temps) : 1h30 environ, spectacle hip-hop sous 
forme de solo, suivi d’une discussion avec les élèves sur ce qu’ils ont compris de la représentation. 
L’intervenant raconte ensuite l’histoire qu’il a voulu faire passer et ouvre le débat sur le fait de 
pouvoir s’exprimer avec son corps et sur ce qui sera abordé en ateliers.

Deux ateliers de 2h par classe : Travail sur des mouvements de hip-hop et construction de phrases 
chorégraphiques à partir de mots clés (respect, autorité, timidité, pouvoir…).

Dates d’intervention     :  

Spectacle : Lundi 17/05/21 de 14h à 16h

Atelier 1 : Mardi 18/05/21 6A en M1 M2
6B en M3 M4 
6C en S1 S2

Atelier 2: Jeudi 20/05/21 6A en M1 M2
6B en M3 M4
6C en S1 S2

Cordialement

La Direction 

Établissement Catholique d'Enseignement
Impasse Pont de la Clue – CS50159 – 13391 MARSEILLE CEDEX 11 – 13011 Marseille - +33 491 780 992 –

accueil@eugenedemazenod.org 
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