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Salade de lentilles

MENU DU MOIS DE FEVRIER 2012
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Carottes ripées Salade verte
Salade da boulgour Chou Asiatique Radis croque sel Salade de riz
Sauté de dinde Raviolis 8 Riti de pore Poisson pané | citron
R (végé : omelette) la provengale Wagh-ottieletis)
03/02 Flan de potiron {vige | dos de colin en sce/pates) Gnocehis Epinards & la créme et croltons
Camembert Chanleneige St Marcellin a la coupe Emmental
Frui Yaourt aromatisa Crépe au chocolat
Choux rouges et blancs Saucisson/beurrs Endives au mais
Salade verte Mortadelle 1/2 pamplemousse
SEMAINE DU Tarlifiette Daube aux Poulet tex mex
06 AU 10 (wegé : terrine de poisson/pdt vapeur) [vege : omeletie) (Viége | Omelatte)
Carottes Beignet de brocolis
Les Fripons Yaourt sucré Kiri
Compote de poires Fruit Créme dessert au chocolat
Salade de pois chiches Radis/beurre Coleslaw Salade de mais au thon
Salade de lentilles Salade verte Endives vinaigrette Salade de blé aux crudités
Cordon bleu Sauté de pore Hachis Filet de hoki sce citron
SE:‘; '::Sﬁfu (végé : dos de colin & l'oseille) (végé : Filet de poisson en sce) Parmentier
Julienne de légumes Samoule (Végé : Omelette/purée) Galette de légumes
St Paulin Wache Picon Carré frals Edam
Fruit Petit suisse aromatisé Flan au caramel Fruit
Betteraves vinaigratte Salade verte Taboulé aux crudités Salade d'endives et dés d'emmental
Céleri vinaigratte Carottes répaes Salade nigoise Concombres au fromage blanc
Boauf braise Escalope de poulet au romarin Steak haché au jus Lamelles d'ancomet & 'armoricaine
SEMAINE DU : - ;
20 AU 24 (vége : (Eufs durs} {wegé : filet de poisson en sce)

{vége : omeletts)

Frites (frileusas) Purée da courges Gratin de choux fleur Riz
Cantadou ail el fines herbes Pont 'Evéque a la coupe Yaourl aux frulls
Fruit Donut's Madeleine Poire au sirop
Pizza au fromage Caroftes ripées Salade de haricots verts olives noires Betteraves crues ripées
Crépes au fromage 112 pamplemousse Choux flaurs vinaigrette Salade verte
R&ti de dinde a la dijonnaise Lagagnes de Beeuf Bourguignon Muggets de poisson/citron
SEMAINE DU {végé : omelette) {végé - omelette)
27 AU 02/03 Haricois baurre poissong Pommes de terre vapeur Petit pois carottes
Mini cabrette Créme Anglaise Domalaite Petit suisse sucré
Frult Biscuit Fruit Compote de pommes [ frambolses




