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« CA BOUGE DANS VOS ASSIETTES ! » 

Afin de rendre les repas des enfants toujours plus ludiques et agréables, Provence Plats les accompagne  
pour cette nouvelle année autour de 3 thématiques que nous vous laissons le plaisir de découvrir.  



Les Jeux Olympiques 

 2012 est l’année des Jeux Olympiques 

à Londres, et nous souhaitons initier les enfants à cet 
événement planétaire. Ils auront ainsi le plaisir de 
découvrir cette manifestation à travers des affiches et 
des menus aux couleurs des 5 anneaux des JO.  

  

 5 Menus Couleurs seront présentés dans 

l’année et les enfants pourront deviner la couleur de 
leurs plats pour la semaine suivante sous forme de 

devinette « Devine la couleur de ton menu ! ». 
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La semaine du goût  
Octobre 2011 

 Sur une durée d’une semaine, les 
enfants auront le plaisir de découvrir des 
spécialités de nos régions et ainsi d’éveiller leurs 
sens gustatifs.  

 La Bourgogne, les Antilles, le Languedoc Roussillon, la 
région Rhône Alpes et Provence Alpes Côte Azur seront ainsi mises 
à l’honneur durant cette semaine. 



A la rencontre des producteurs… 

 Après avoir parcouru les cuisines du monde, cette année, Paul et Prune 
s’intéresseront à la provenance de quelques fruits, légumes, laitages, … que leur 
propose Provence Plats. 

 

A l’aide d’affiches, les enfants en sauront plus sur la production des  
carottes de notre région, sur la manière de cuisiner les courges et 
pleins d’autres surprises les attendront encore tout au long de 
l’année.  

« Dis, comment ça 
pousse ? » 

« Comment ça se 
mange ? » 



Les fêtes calendaires 

 Et bien sûr, pour préserver les traditions, les fêtes du 
calendrier seront au rendez vous à travers des menus améliorés pour le 
plus grand plaisir des enfants.  

 

 Noël : Décembre 
 

Epiphanie : Janvier 
 

 

Nouvel An Chinois : Janvier 
 

 

Chandeleur : Février 
 

 

Pâques : Avril 



Bonne rentrée 2011 


